
   

                               Menus du 26 au 30 SEPTEMBRE 2022          Tarif : 3,90 € 
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      Menu végétarien 
 

CONCOMBRES (LM) 
  
 MÉLANGE 4 CÉRÉALES 
(B) sauce tomate (M) 
GALETTES brocolis 
carottes  
QUATRE QUART 
CRÈME ANGLAISE 
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 CRÈPE AU FROMAGE 
 
STEAK HACHÉ (B) 
 
HARICOTS VERTS(B)  
 
BUCHE DE CHÈVRE 
 
POIRE (L) 
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CAROTTES / POMMES 
râpées  (LM) 
GRATIN DAUPHINOIS  
et courgettes (LM) 
SAUCISSE DE 
STRASBOURG 
FROMAGE 
BISCUIT/CONFITURE  
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RADIS (L) 
 
SAUTÉ DE DINDES AUX 
OLIVES (M) 
 
MACARONI 
 
YAOUT FERMIER  

 
 

Menus du 3 au 7 OCTOBRE 2022 
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Menu végétarien 
 

BETTERAVE / MAÏS 
 
SPAGHETTI BOLO 
VÉGÉTARIEN (MB) 
 
ST NECTAIRE 
 
GLACE 
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SALADE FROMAGE 
(LM) 
 
BOUL/BOEUF 
POMMES PERSILLÉES 
(M) 
 
BANANE 
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TOMATES / THON (L) 
 
ROTI DE PORC (LM) 
SALSIFIS 
 
COMTÉ 
 
COOKIES 
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ROSETTE (L) 
 
COLIN PANÉ 
 
BOULGOUR et ses petits 
légumes (LM) 
 
MOUSSE AU CHOCOLAT 
 
 

                               FÉCULENT   ALIMENT PROTÉIQUE    PRODUIT LAITIER   PRODUIT SUCRÉ   LÉGUMES, FRUITS   P : Produit local   B : Bio    M : Fait maison 
   


